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ANTECEDENTE3ONTEXTO

En los tiempos que corren, la educacidonpara la paz, los derechoshumanosy el
desarrollose enfrenta a importantes desafias, bien es cierto que también existen
grandes oportunidadegsara su desarrollg evolucion.

Helsinki Espafia se embarca en esta planificacion estratégica como parte esesicial d
trabajo para difundir y promover los principios relativos a la dimension humana del Acta
Final de Helsinki de la Organizacion para la Seguridad y Cooperacion en Europa (OSCE),
en particular,losderechoshumanosy libertadesundamentales.

Desdesu creacionen 1992, HelsinkiEspafiavienetrabajandoen el respeto,promocion
y defensade losderechoshumanosa travésde la educacién. Con espgoposito,
Helsinki Espafiala University Network una red universitariacompuestapor 140
Universidades de 53 de todo el mundo. Esta red recibio el reconocimiento de la OSCE el
4 de febrero de 1993, cuandprobs este proyecto internacional interuniversitario en

su reunion de Ministros celebrada Praga.
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HelsinkiEspafiacomenz6su andaduracelebrandoforos universitariosinternacionales

de forma paralela a las cumbres de la OSCE (Helsinki 1992 y Budapest 1994), a efectos
de elaborar recomendaciones para sensibilizar a los Estados Participantes de la OSCE en
materia de seguridad,cooperaciény dimensiéon humana. Estosforos universitarios
internacionales lograron un intercambio enriquecedor para el desarrollo de proyectos e
iniciativas futuras destinadas a promover el respeto por la dimension humana en el
ambitojuvenil.

Este trabajo evolucioné en el desarrollo de conferencias internacionales sobre derechos
humanoscon la participacibnde miembrosde la red de universidadesde Helsinki
Espafa.Algunos ejemplos son el Proyecto Mediterraneo (1999) sobre “Educacion
Ambiental y Derechos Humahos que cont 6 con | a participa
Europay Oriente Medio; la ConferenciaAtlantica (2000y 2002) & ¢ SOy ¥ fag I N |
WSLISNDdzaA2ySa a2o0NB f 2 aen Vakhh @ Bah dosél ddzTdsty 2 &
Rica con la participacion de 18 universidades de Europa y Amériéalyyflah OA ¥ (1 A @I
hSadsS LI NI St =+2¢fdzy il NI®I4R99 ¢ 20@1evadad chldd A O A LIt
en Sevilla, Vilnius y Santander con la participacion de 60 universidades de 45 paises de
todo el mundo.

Desde 2001, Helsinki Espafa trabaja en materia de educacion para la paz y los derechos
humanos a través de programas especificostales como “Jéenes para Jbévenes:
9RdzO yR2 Sy 5SNBOK2a& | dzYl y2 & géeconfibugelar @2 a
desarrollar una cultura de paz y derechos humanos en la que los nifios, nifias y jévenes
universitarios son conscientesde sus derechosy obligacionespara con otros,
contribuyendo a su desarrollo como miembros responsables de una sotiedad
plural,pacifica enclusiva.

También organiza programas de formacion sobre temas relacionados con la resolucion
de conflictos y construccién de paz como el programa RE/GIpos de Expertos para

la Asistencia y Cooperacion Rapida para la Prevencion de Conflictos, Gestién de Crisis y
Rehabilitacion Postonflicto,dirigido a jovenes profesionales interesados eroraejsu
conocimientoen prevencionde conflictos,gestionde crisisy rehabilitacionpost
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conflicto, y desarrollar habilidadesipticas para su trabajo en una mision de paz. Estos
programas Yy actividades contribuyen a sensibilizar sobre los problemas globales a los
gue nos enfrentamosy son estrategiasde vital importancia para la promocion,
proteccion y realizacion efectiva de los derechos humanos y una cultura universal de
paz.

Ademas, Helsinki Espafia promueve el voluntariado como una herramienta clave de
desarrollo personal y trabaja sobre la base de que, el voluntariado, no solo crea una
oportunidad para la movilizacion y la participacion social, sino que tambiglederta
confianza, la solidaridad y la reciprocidad entre personas. Estas acciones de
voluntariado estan dirigidas @n publico joven que, como miembros esenciales de
nuestras sociedades, comparte la responsabilidad de garantizar que el respeto de los
derechos humanos sea una realidad en todas las comunidades y en nuestra sociedad en
Su conjunto.

El Comité de PlanificacionEstratégicade Helsinki Espafia,considerandoque la
educacion para la paz, los derechos humanos y el desarrollo es un valor incalculable en
la formacion de una ciudadaniademocréticay en la promocion de una cultura de
derechoshumanosy paz, ha elaborado este plan estratégicocon el apoyo de su
ConsejoEjecutivo. Esta estrategiaservira de guia de trabajo para la organizacion
durantelosafios 20172021.

Este plan estratégico es una contribucién mas del trabajo que viene realizando Helsinki
Espafiapara la difusién y promocién de los derechos humanos y libertades
fundamentales. Ha sido un excelente ejercicio de reflexion y contribuird a la mejora de
losprogramasactividade iniciativasde la organizacion.
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AINFORMACIANSTITUCIONKMELSINKESPANA

1¢ VISION

Un mundo compuesto por sociedades pacificas, respetuosas de los derechos humanos y
las libertades fundamentales en el que Helsinki Espafia es una organizacion lider en el
ambito de la educacion para la paz, los derechos humanos y el desarrollo, tanto a nivel
nacional como internacional, gracias a la calidad y diversificacion de susnpsogra
educativos y formativos capaces de adaptarse a una sociedad dinamica en continuo
cambio.

2 ¢ MISION

Trabajarpor el respeto y la proteccion de los derechoshumanosa través de la
educacion en el ambito universitario. Concentrar nuestros esfuerzos en el desarrollo de
iniciativas de sensibilizacion y de formacion de calidad en materias relacionadas con la
pazy laresoluciorde conflictos|los derechos humanoks pobrezay el desarollo.

3-NUESTROSLORBSINDAMENTALES

Tolerancia y ndiscriminacion-trabajamos con jévenes para promover la tolerancia, la
aceptacionde la diversidady la no-discriminacionpor motivos raciales,étnicos, de

HILAT B X género, nacionales, sociales, politicos, culturales,
de discapacidadJinglisticosy religiososde las
personas.

Igualdad ¢ trabajamos para alcanzar la igualdad
plena en el accesoa recursos, oportunidades,
derechos y responsabilidadesentre todas las
personas que componen nuestras sociedades,
independientemente de su género, raza,
discapacidag creencias.

Educacionde excelenciag trabajamos con los
mejores expertos y expertas para ofrecer una
educacién basaden la excelencia @nnovacion
gue sea capaz de fomentar el pensamientoy
analisigritico.
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Asociacionegle colaboraciong trabajamosreforzando nuestro compromisocon el
fortalecimiento de espaciosde trabajo conjunto y de coordinaciéncon actoresy
organizacionesexpertas en educacionen derechos humanos, cultura de paz y
resoluciénde conflictos.

Voluntariado y comunidagitrabajamos para difundir y promover el voluntariado como
una herramienta clave para la promocion, proteccion y realizacion de los derechos
humanos, sobre la base de que el voluntariado no solo crea oportunidadesde
participacion social, sino que también refuerza la confianza,la solidaridady la
reciprocidadentre laspersonas.

4- COMPETENCIBRGANIZACIONALES

Helsinki Espafiadesde su fundaciény a través de su trabajo ha adquirido una
experiencia contrastadan el desarrollade lassiguientes competencias:

1 Sensibilizay educarenderechoshumanosy culturadepaz

1 Proporcionamuna educaciény formacionde calidad,pertinentey accesibleen
materiasrelacionadagonla resoluciérde conflictosy la construcciérdela paz

1 Promoverel voluntariadoy la movilizaciorsocial
5- ¢ PAR®UIENTRABAJAMOS?

Trabajamos para el desarrollo de jovenes universitarios, nifios y nifias en edad escolar, y
jévenesprofesionales dedmbitode laresoluciérde conflictosy construcciorde lapaz.

Los y las jovenes son titulares de derechos en cuanto el derecho a #iéduen
derechos humanos es reconocido cada vez mas como un derecho en si mismo. No es
solo un derecho moral, sino un derecho legal en virtud del derecho internacional. El
articulo 26de la Declaracién Universal de los DDHH establece que todos los seres
humanostienen derechoa una educacion“una educaciénque tendra por objeto el

e o
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plenodesarrollode la personalidachumanay el fortalecimientodel respetoa los DDHH

y las libertades fundamentales. Favorecera la comprension, la tolerancia y la amistad
entre las naciones,grupos raciales o religiosos,y promoverael desarrollode las
actividadeslelas Nacionebnidas para el mantenimienttef | LJ- T ® €

Pero los joveneson también titulares de responsabilidades. Como parte esencial de la
sociedad,comparten la responsabilidadde lograr que el respeto a los derechos
humanos seanarealidaden cadacomunidad empezandoor ellos mismos.

No podremos aspirar a una cultura de derechos humanos y paz si los propios sujetos de
derechos na@onocensusderechosy responsabilidades pamnlosdemas.

NINOS Y NINAS

PROGRAMAS DE EDUCACION
EN DERECHOS HUMANOS

PARA QUIEN JOVENES UNIVERSITARIOS

TRABAJAMOS...

4 3

CURSOS DE ESPECIALIZACION
SOBRE PAZY SEGURIDAD JOVENES PROFESIONALES
INTERNACIONAL

\. J

Desde su creacion, Helsinki Espafia ha formado a profesionales de todas partes del
mundo, educado miles de nifios, niflas y jovenes, y hemos trabajado con cientos de
expertos Internacionalesque han donado su tiempo y conocimiento para apoyar
nuestramision.Todos ellogonstituyenla basesocial deHelsinki Espafia.

6.NUESTRAZETAS

1. Convertir a Helsinki Espafia en una organizacion lider en el ambito de la educacién
para la paz y derechos humanos, a nivel nacional e internacional, a través de la calidad y
diversificacion de sus programas educativos y formativos capaces de adaptasse a un
sociedaddinamica ercontinuocambio

2. Contribuir al desarrollo de una cultura de paz y derechos humanos a través de
iniciativas orientadas a empoderar jovenes y profesionales para ejercer sus derechos y
deberes, y para ser parte de los esfuerzos dentaun@ad internacional para mantener
lapazy la seguridaeén el mundo.
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3. Fortaleceralianzasestratégicasde HelsinkiEspafiacon actorese institucionesde
referenciaen el campo ddos derechofiumanosy la resoluciérde conflictos.

BMARCQOEORICO

Hay muchas formas de entender la educacién para la paz, los derechos humanos y el
desarrollo por la pluralidad de puntos de vista de los individuos, las organizaciones y las
instituciones querabajan en éstéambito.

A propoésito de este Plan Estratégico, se define educacién para la paz, los derechos
humanosy el desarrollocomo todas aquellasiniciativasde educacién,formacion,
sensibilizacién, informacion, practicaactividadesque tienencomo objetivodotar a

los participantes de conocimientos, habilidades y la comprension y el desarrollo de sus
actitudes y comportamientos para e@ontribuyan a la construccion y a la defensa de
unaculturauniversal dgaz,derechos humanossostenibilidad esus sociedades.

G/ 2y20AYASYy(i2az KIFIoAfARFRSa
a

DI &
construcciénde una culturade paz,derechoshumanosya 2 a 4 Sy A g

Helsinki Espafia considera la educacion para la paz y derechos humanos, un derecho
humanoen si mismo.La Declaraciériniversalde los DerechodHumanosestableceen

ddz ! NINOdzZ 2 Hc a[l SRdzOFOAsy GSYRNI LJ2NJ
humana y el fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades
fundamentales; favorecera la comprension, la tolerancia y la amistad entre todas las
nadonesy todos los grupos étnicos o religiosos,y promoverael desarrollode las

actividadegsle lasNaciones Unidgzara elmantenimiento de l&aJl | ¢ &

La Conferencia Mundial de Derechos Humanos de 1993 declar6 que la Educacién en
Derechos Humanos €S & & yataila promocion y el logro de relaciones estables y
armoniosas entre las comunidades y para fomentar la comprensiéon mutua, la tolerancia
yla LI TE&1994,la AsambleaGeneralde las NacionesUnidasdeclaroel Deceniode

las Naciones Unidas para la Educaciéon en Derechos Humano2@0995/ urgié a

todos los Estados Miembros a promover la difusién de formacitainformaciéon
dirigidaa laconstrucciorde una culturauniversade Derechos Humanospaz.

2 C
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El trabajo de Helsinki Espafia en materias de educacion para paz, los derechos humanos
y el desarrollo se alinea con los siguientes instrumentos internacionales, regionales,
nacionales y locales:

Anivelinternacional

1 DeclaraciétuniversatlelosDerechosHumanogDUDH)1948

La Declaracion Universal de Derechos Humanos fue adoptada por la Asamblea General
de las Naciones Unidas en 1948 como un estandar comun de objetivos para todos los
pueblos y todas las naciones. Por primera vez, establece la proteccion, universalidad e
indivisibilidadde los derechoshumanos. El Articulo 26 reconoce el derecho a la
educaion e indica que & [ éducacidntendra por objeto el pleno desarrollode la
personalidad humana y el fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las
libertades fundamentales; favorecera la comprension, la tolerancia y la amistad entre
todaslas nacionesy todoslos gruposétnicoso religiososy promoveréel desarrollode

T r

lasactividades déas Nacionebnidasparael mantenimientale laLJl | € &

1 Pactolnternacionatle DerechofcondémicosSocialey Culturales1966
El Pacto Internacional de Derechos Econdémicos, Sociales y Culturales adoptado por la
Asamblea General de las Naciones Unidas en 1966 establece derechos econdmicos,
socialesy culturales de los individuos. En particular, el Articulo 13 indica“ ( la)
educa®n debe orientarse hacia el pleno desarrollo de la personalidad humana y del
sentido de su dignidad, y debe fortalecer el respeto por los derechos humanos y las
libertades fundamentales. Convienen asimismo en que la educacion debe capacitar a
todas las pesonas para participar efectivamente en una sociedad libre, favorecer la
comprension, la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y entre todos los grupos
raciales,étnicoso religiososy promoverlas actividadesde las NacionedJnidasen pro
delmantenimiento de lpaz.60 X0 ¢ @

71 Declaracion de las Naciones Unidas sobre educacion y formacién en materia de
derechoshumanos2011
Esta declaracion reconoce la importancia de la educacion y la formacion en derechos
humanos para contribuir a la promocion, proteccion y realizacion efectiva de todos los
derechos humanos. C 0o mo Laiedudacianala fermacien Ar t i c L
materia de derechoshumanosson esencialepara la promociondel respetouniversal
y efectivode todoslos derechoshumanosy las libertadesfundamentalesde todas
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las personasde conformidadcon los principiosde universalidadindivisibilidade
interdependenciale los derechoshumano$ .

Tambiéndicta en su Articulo 3.2 que “la educaciény la formacion en materia de
derechoshumanosconciernera todoslos sectoresde la sociedada todoslos nivelesde

la ensefanza,incluidas la educacion preescolar, primaria, secundariay superior,
teniendoen cuentala libertad académicadonde corresponda,y a todas las formas

de educacidonformaciony aprendizaje, ya sea en el ambito escolar, extraescolar o no
escolar, tanto en el sector publico como en el privado. Incluyen, entre otras cosas, la
formacion profesional, en particular la formacion de formadores, maestros y
funcionarios publicos, la educacidéantinua, la educacién popular y las actividades

de informacion ysensibilizaciédel publiceengeneral

1 ConvencidsobrelosDerechoslelNifi0,1990
La Conencion sobre los Derechos del Nifio, adoptada por la Asamblea General de las
Naciones Unidas de 1990, es la primera norma juridica internacional que establece los
derechos de los nifios y nifias, siendo el documento vinculante para sus Estados Parte
mas ratificado de la historia. Por primera vez, se cred una definicion legal
comprehensiva y comun del término “nifAo” ,
todo ser humano menor de dieciocho afios de edad, salvo que, en virtud de la ley que le
seaaplicabe, hayaalcanzadaantesla mayoriade edad.Elderechode los nifiosy nifias
a | a educaci én se encuentra en su IlArticul c
educaciéon del nifio debera estar encaminada a(ncujcar al nifio el respeto de los
derechos humanos y las libertades fundamentales y de los principios consagrados en la
Cartade las Naciones Unidds;...) ”

1 LosConveniosle Ginebrade 1949y susProtocolosAdicionalesle 1977
Los Conveniosde Ginebray sus Protocolosadicionalesconstituyen el nucleo del
Derecho Internacional Humanitario, el cuerpo de Derecho Internacional que regula la
conduccién de los conflictos armados y busca limitar sus efectos. Protegen
especificamentea las personas que no participan en las hostilidades (civiles,
trabajadores sanitarios y trabajadores humanitarios) y a los que ya no participan en las
hostilidadescomosoldados heridognfermosy naufragos yrisionerosde guerra.

1 Agenda@030parael DesarrolldSostenible2015
Nuestro marco principal para la edecion para el desarrollo son los 17 Objetivos del
Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible adoptada
por los lideres mundialesen septiembrede 2015 en una Cumbre histérica de las
Naciones Unidas. Estos nuevos objetivos universales alientan a los gobiernos, al sector
privado,ala sociedactivily alosindividuosa movilizaresfuerzogparaponerfin a todas
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lasformasde pobrezacombatirlasdesigualdadeg combatirel cambioclimatico,
velandopor que nadisequedeatras.

En concreto, el Objetivo 4 y su meta 4.7 pide “ segurar que todos los alumnos
adquieran los conocimientos tedricos y practicos necesarios para promover el desarrollo
sostenible, entretras cosas mediante la educacion para el desarrollo sostenible y los
estilosde vida sostenibleslos derechoshumanos la igualdadde género,la promocion

de una cultura de paz y no violencia,la ciudadaniamundial y la valoraciénde la
diversidactultural yla contribuciérde lacultura aldesarrollod 2 8 G Sy A o6t S€ @

Anivelregional

1 Principioglel ActaFinalde Helsinkil975
La Acta Final de Helsinki, firmada por 35 paises el 1 de agosto de 1975, se considera el
punto de partida de lo que hoy se llama la Organizacidnpara la Seguridady la
Cooperacion en Eurog®SCE). Incorpora una serie de compromisos fundamentales
politicomilitares, econdmicos y de derechos humanos que se convirtieron en el centro
del denominadoProceso de HelsitikLa Acta Final de Helsinki enumera diez principios
fundamentalesrelacionadoscon la dimension humana, en particular los derechos
humanos y laBbertades fundamentales.

e Convenio Europeo de Derechos Huma@envencién para la Proteccion de los
Derech@Humanoy lasLibertades-undamentaledel Consejdzuropeo,1950

La importancia de este documento se basa en el hecho de que es un precursor de la
Carta de los Derechos Fundamentales de la Union Europea. Tal como se establece en el
articulo 2,"no se negra el derecho a la educacién a ninguna persona. En el ejercicio de
cualquier funcién que asuma en relacion con la educacion y la ensefianza, el Estado
respetara el derecho de los padres a garantizar esa educaciony ensefianzade
conformidadcon su propiasonvicciones religiosasiipsoficas.

1 CartadelosDerechog-undamentaledelaUniéonEuropea2000
La Carta de los DerechosFundamentalesde la Unién Europearelne en un solo
documento los derechosfundamentalesprotegidosen la Union. La Carta contiene
derechosy libertades bajo seis titulos: dignidad, libertades, igualdad, solidaridad,
derechos de los ciudadanosy justicia. Proclamadaen el afio 2000, la Carta es
juridicamente vinculante para @nion Europeadesde la entrada en vigor del Tratad
de Lisboagen diciembrede 2009.
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La Carta de los Derechos Fundamentales garantiza la proteccion de los derechos del
nifio por las instituciones europeas, asi como por los paises miembros cuando aplican la
legislaciéreuropea.

e Estrategiale Educaciémarael Desarrollalela Agencidspafolale Cooperacion
Internacionaparael Desarrolld AECIDR005

Como parte del Plan de Cooperacién Espafiola-2085Educacion para el Desarrollo
busca cambiar la forma de pensar basada etotaprensién de los mecanismos de
interdependencia y exclusion en el mundo, para tomar conciencia de la importancia de
la solidaridad internacional como herramienta para construir un mundo mas justo. A
través de la investigacion,la sensibilizacidnla capacitaciény la comunicacion,la
Estrategiade Educacionpara el Desarrollo crea un entorno social intercultural
adecuado,una sociedadconscientebasadaen la inclusiény la multiculturalidad,
descartandaccionedliscriminatorias @stereotipos negatos.

Anivelnacional

{1 LaConstituciérEspafiola
La Constitucion Espafiola le otorga especial importancia en su predmbulo a la paz y a la
cooperaci 6n, t a Colalwoamen el doxapecineieta de“ufas .jelaciones
pacificas yle eficazcooperaciérentretodoslos pueblosie la Tierra( ...) ”

En cuanto a la educacion, en el articulo 27.2 L3 educacion tendra por objeto el
plenodesarrollode la personalidachumanaen el respetoa los principiosdemocraticos
de convivencia ylas derechos fbertadesfundamentales( ...) ”

1 LeydeCooperaciomnternacionaparael Desarrollo1998
En su Art i culladetensdy pmemocior de éos desechds humanos y las
libertades fundamentales,la paz, la democraciay la participacion ciudadanaen
condiciones de igualdad para mujeres y hombres y, en general, la no discriminacion por
razéndesexoraza, cultura aeligion, y etespetoa la diversidad ”

1 PlanDirectordelaCooperaciomispafniol2013-2016
La Politica Espafiode Cooperaciéon para el Desarrollo indich I SR dzOF OAs Yy
desarrollo es un proceso clave para la cooperacion espafiola, que tiene como objetivo
conseguir que la ciudadania se comprometa y participe de una politica de desarrollo
eficaz y de calidad teavés del conocimiento y el desarrollo de competencias, valores y
actitudesrelacionadas cola solidaridad)a justicia sociay los derecho& dzY' | y 2 & d ¢

LJI


http://www.humandimension.net/

Helsinki Espafia — www.humandimension.net

1 Plan General de Cooperacion para el Desarrollo de la Comunidad de Madrid,
20172020.
Establece dentro de sus objetivos de desarrolld laIN2 Y2 OAsy & O2yaz2f AfF
SRdzOF OAsy @& aSyairoAf Al OAsy L Miorpofatla RS &l N
sensibilizacidnla educacion/formaciénla investigaciory la participacim socialcomo
las dimensiones a través de las que se desarrolla la educacion para en desarrollo en la
ciudadaniaylobal ena Comunidad déladrid.

1 PlanAndaluzde Cooperaciomparael Desarrollo20152018
Entiende a la educacidnpara el desarrollo como un proceso educativo activo y
participativo, basado en conocimientos, actitudes y valores que tienden a promover una
ciudadania global.

Seguneste Plan, las transformacionesdeben realizarseen diferentes planos: el
personal, educando en valores en las ey favoreciendo el andlisis critico; el local,
trabajando en y desde el norte para lograr cambios en el modelo global de desarrollo y
favorecer los principios de justicia social, democracia participativa, solidaridad, equidad
de género, respeto por la diversidadcultural y el medio ambiente;y el global, la
sensibilizaciésobrela interdependenciantre lassociedadey lospueblos.

1 lIPlanDirectorde Cooperaciéparael Desarrollael Pais/asco20142017
El Plan considera que la educacion para la transformacion social debe promover el
conocimiento de las causas y consecuencias de los problemas vinculados al desarrollo
desigualentre Norte y Sur, sensibilizara los ciudadanosa su alrededory generar
practicas desolidaridad yyompromisaactivo en estémbito.

1 LineasEstratégicaspara una Politica de CiudadaniaGlobal y Cooperacién
Internacionabdela Ciudadde Madrid,2016
La Ciudad de Madrid incorpora entre sus objetivos estratégicos” pr o mana e r
ciudadaniaglobal y una culturade la s o | i d gorieldgaedptioriza actividades
encaminadas a informar, formar, educar, comunicar y generar espacios de participacion
de todo el tejido de la ciudad para fomentar la ciudadaniaglobal, justicia social y
ambientaly la coeducacion.

1 COMPASS8|IManualde EducaciémenDerechosHumanogsonjévenes2002
Compasse publicod por primera vez en 2002 en el marco del Programa de Educacion
Juvenil en Derechos Humanos de la Direccion de tligvgrDeporte del Consejo de
Europa.El programase cre6 para promover una cultura de derechoshumanos


http://www.humandimension.net/

Helsinki Espafia — www.humandimension.net

universalesy esun manualde referenciaparalos educadoresen materiade derechos
humanos a nivel europeo

{1 La educacion en derechos humanos en los sistemas escolares de Europa, Asia
Centraly Américadel Norte:un compendiade buenaspracticas2009

En 2004, la Asamblea General de las Naciones Unidas proclamé el Programa Mundial
para la Educacion en Derechos Humanos. Este programa tiene por objeto apoyar las
iniciativas existentes en materia de educacion en Derechos Humanos, aprovechando los
logros del Deceniode las NacionesUnidas para la Educacionen la Esferade los
Derechos Hmanos (1992004). Proporciona un marco para desarrollar y consolidar la
programaciorde la educaciéren derechoshumanosgspecialmente nivelnacional.

Como contribucion a la aplicacionnacional,las cuatro organizacionessociadasel

Consejo de Europa, la Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los
DerechosHumanos,la Organizacionde las NacionesUnidas para la Educacién,la
Cienciay la Cultura (UNESCOY la OSCE/ OIDDH- decidieron desarrollar una
herramienta pradta que proporcionaria ejemplos y orientaciones para todos los que
participan en la educacion en derechos humanos en el sistema escolar. El resultado es
esta coleccion de 101 buenas préacticas de Europa, América del Norte y Asia Qentral
recursopara los profesionalesy los responsablegoliticos,asi como una plataforma

parael intercambicentre instituciones endividuos.

1 GuiasobrelaEducaciorenDerechosHumanosnlasEscuelade Secundaria,
OSCER012

La guia presenta los enfoques para planifecimplementar iniciativas de educacion en
derechos humanos en escuelas secundabasarrolla seis areas estructurales clave: el
enfoque basado en los derechos humanos para la educacion en derechos humanos;
competenciasbasicas;planes de estudios; procesosde ensefianzay aprendizaje;
evaluacion; y desarrollo profesional y apoyo al personal educativo. La guia también
ofrece una lista de materiales clave para ayudar a planificar, implementar y evaluar la
educacioren derechoshumanosen lasescuelas.

Los compromisos adquiridos en el marco de la nueva agenda de desarrollo representan
una oportunidad Unica para defender el cumplimiento de los derechoshumanosy

deben ser compartidos y asumidos por todos los miembros de nuestras sociedades.

Vincular la aplicacién de los Objetivos de Desarrollo Sostenible a los derechos humanos
es una manera muy efectiva de abogar por su cumplimiento. Si bien los compromisos

acordalos en el marcode la Agenda2030 son en naturalezapolitica,los tratadosen


http://www.humandimension.net/

Helsinki Espafia — www.humandimension.net
Plan Estratégico de Educacion para la Paz, los Derechos Humanos y el Desarrollo 2017-2021

derechos humanos son legalmente vinculantes para aquellos paises que los ratifican,
entender cOmo se interconectan ambas agendas contribuye a la aplicacionsig al
cumplimientode otros.

Esta estrategia aborda especialmente los ODS 4, 5, 10, 12, 13, 16 y 17 y su vinculacién
con los derechos econdmicos, sociales y culturales, asi como los derechos civiles y
politicos.

Objetivodel Desarroll&Sostenible Derecho$Humanoselacionados

9 Derechoalaeducacion

1 Igualdad de Derechos de las mujeres y
ODS!—Educacionle calidad nifias

1 Derechaaltrabajo

1 Cooperaciorinternacional

1 Eliminaciénde todaslas formasde
discriminacién
OD% -Igualdadde Genero 9 Eliminaciénde la violenciacontra las
mujeresy lasnifias
1 Derecho aondicionesle trabajo justay
favorables

1 Derecho a la igualdad ya la no
discriminacion
ODS10-ReduciDesigualdades 1 Derechoaparticiparen asuntopublicos
1 Promociéon de condiciones para la
migracion internacional

1 Derechoalasalud

1 Derechoa una alimentacionadecuaday
derechoal aguapotable

1 Derecho de todas las personas a
disponerlibrementede susrecursos
naturales

1 Derechoalasalud
ODSL3-AccionClimatica 1 Derechcaunaalimentaciéradecuada
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9 Derecho de todas las personas a
disponerlibrementede susrecursos
naturales

1 Derecho davida,libertad yseguridad
Proteccionde los nifios contra todas las
formasde abuso, explotacion violencia
1 Derecho deaccesamlajusticia

i Derechodeaccesalainformacion

ODSl6—-PazJusticia Institucioned-uertes

=

9 Derecho de todas las personas a la li
ODSL7-AsociaciomparalosObjetivos determinacién
1 Derecho de todas las personas al
desarrollo vy la cooperacion
internacional
9 Derecho daprivacidad

El Plan Estratégico de Educacion en Paz, Derechos Humanos y Desarrollo tiene como
objetivo dirigir las actividades de Helsinki Espafia para promover una ciudadania global
guegenereuna cultura dgaz,de derechoshumanos y sostenibilidad.

Esta estrategiae basa en tres dimensiones, interrelacionadas entre si, que dan lugar, a
su vez, a un sin fin de acciones, actividades e iniciativas. Las tres dimensiones de esta
estrategia de educacion son: (1) la sensibilizacién, (2) la educacion y formacién y (3) el
voluntariadoy participaciérsocial.

Sensibilizacion

La sensibilizacion es fundamental para dar forma al proceso de aprendizaje de este
Plan Estratégico Educacion para la Paz, Derechos Humanos y Desarrollo. Helsinki
Espafa a través de sesiones de ibdirmcion dirigidas a los jovenes, aborda temas
globales talesas causas de la desigualdad, la pobreza y la discriminacién y otros
temasrelacionadoson los derechoshumanosa pazy la seguridaden el mundo.

El objetivo principal de estas sesiones s los jovenes entiendan los problemas a

los que enfrentamos como sociedad, y que se decidan a asumir su responsabilidad
enla promociérde unacultura depazy respeto a los derechdaimanos.
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Educaciony formacionenDerechoslumanos enPazy Seguridadnternacional

Este Plan EstratégicoEducacionpara la Paz, DerechosHumanosy Desarrollo
implica acompanfar a los jévenes en un proceso de reflexion analitica y critica sobre
asuntos globales complejos. Debe ser un esfuerzo consciente, sistematicoy
deliberado por parte de los jovenes que les conduzcaa la acciony a la
participacion.

Este proceso educativo busca generar contenidos, desarrollar habilidades y afianzar
valores que permitan a los jovenes desarrollarse como miembros responsables de
sociedadeglobalesjnterdependienteslibres ypacificaspluralistas enclusivas.

A través de esta dimension, Helsinki Espafia produce tres relaciones
interconectadas de fonaciénreflexidonaccion, ya que a través de los cursos de
formacién se fomenta el desarrollo de un andlisis mas profundo de los problemas
globalesy de las propuestasde cambiosfuturos. La educaciony la formacién
capacitan a los jovenes y profesionales para ejercer sus derechos y deberes, ya que
proporcionano soloconocimientosy habilidadessinoque desarrollasusactitudes

y comportamientospara que puedan disfrutar de sus derechosy defender los
derechos ddosdemas.

Educacion y Reflexion Accion
Formacion

Elvoluntariadoy participaciérsocial

El voluntariado y la participacion social implican que las personasasuman
gradualmentesus propios limites y responsabilidadesmotiva a los jovenes a
movilizarse para producir cambios sociales y ofrece la oportunidad de contribuir de
formapersonala combatirlasinjusticiasy lasviolaciones déos derechos humanos.

Helsinki Espafia promueve el voluntariaono parte esencial de su trabay@

que considera que el voluntariado es una herramienta clave para la promocion,
proteccion y realizacién de los derechos humanos. El voluntariado no solo crea
movilizacionsocial y participacidon,sino que también fortalece la confianza,la
solidaridady la reciprocidad entré&aspersonas.
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Helsinki Espafia desde su origen ha centrado su trabajo en las principales areas globales
fundamentales relacionadascon los derechos humanos, la paz y la seguridad
internacional:

1 Derechos de la infanaidla Convencion sobre los Derechos del Nifio nos guia en
nuestro compromiso con la proteccion, defensa y realizacion efectiva de los
derechos de los nifios y nifias. Helsinki Espafia trabaja a través del programa
educativo Jovenes para los Jovehesn nifios y nifias de entre 5y 18 afios para
gueseanconscientes deusderechos yuedan respetalosde los demas.

1 Ciudadania y Participaci@nHelsinki Espafia esta comprometida con el nuevo
concepto de ciudadanipara un mundo mas equitativo y sostenible. En este
nuevo modelo de ciudadania los jévenes participan y se comprometen de forma
activa con sus comunidades,son conscientesde sus derechos,conoceny
reflexionan sobre los problemas del mundo y celebranviersidad. Helsinki
Espafa trabaja para diseminar este nuevo concepto de ciudadania en todos sus
proyectos deeducacioren derechoshiumanospazy sostenibilidad.

1 Democracia Helsinki Espafia trabaja sobre la estrecha relacion entre derechos
humanos y democracia través de las diferentes actividades, programas e
iniciativas,contribuimosa desarrollaruna cultura de DerechosHumanosy Paz
en la que las personas sean conscientesde sus derechosy deberes,
contribuyendo a su desarrollo comoemibros responsables de una sociedad
libre, democratica, pluralista e inclusieaalada porel cumplimientode sus
leyes.

71 Discapacidag Las Convenciones de las Naciones Unidas sobre los Derechos de
las Personascon Discapacidadnos guian en nuestro compromiso con la
proteccion y los derechos de las personas con diversidad funcional. Helsinki
Espafa trabaja a través de iniciativas que promueven la participacion igualitaria
de estas personas, el respeto de la dignidad inherente y la accesibilidad entre
otras.

1 Discriminacion e intoleranciaHelsinki Espafia trabaja bajo estrictos principios
de igualdad y no discriminacién, ambos establecidos en la Declaracion Universal
de los DerechoHumanosA travésde los proyectosde educacionen derechos
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humanos, Helsinki Espafia trabaja para deshacer estereotipos, romper prejuicios
y luchar contra actitudes discriminatorias por razones de origen, etnia, religion,
género,orientacion sexuakntre otras.

Medio ambiente- La proteccion del medio ambiente requiere de un enfoque de
derechos humanos basadoen la equidad y la justicia, los derechosy las
responsabilidades. Con los programas educativos de Helsinki Espafa, los y las
jovenes son conscientesde la importancia de respetar y cuidar el medio
ambiente, el consumo responsabley su responsabilidadcomo ciudadanos
globales dein mundointerconectado enterdependiente.

Genero — La igualdad entre hombres y mujeres, y la lucha contra la
discriminacion por motivos de género y orientaciéon sexual son fundamentales
para el trabajo de Helsinki Espafia. Nuestro trabajo con la juventud a menudo
proporciona un espacio seguro y unico para que los y las jévenes puedan debatir
y compartir sus pensammtos y experiencias sobre cuestiones de género. Todas
las iniciativas de Helsinki Espafia incorporan componentes de género de forma
especifica transversal.

Migracion— Programas como Jovenes para Jovenes abarcan especificamente los
derechosde las personasmigrantesy refugiados.Todos nuestros proyectos

estan diseflados para que los jévenes comprendan y entiendan, a través del
andlisis y el pensamiento critico, las circunstancias de las personas migrantes
favoreciendaasi elconocimientadel otro, laempatiay valores tolerantes.

Pazy seguridad- HelsinkEspafnastaconvencidale quelavidasinguerraesun
prerrequisito y una condicién previa para la realizacion efectiva de los derechos
humanos vy las libertades fundamentales. Esta comprometido con el derecho de
los pueblos a la paz y, por lo tanto, proporcionamos nuestros mejores recursos
para contribuir a la resoluciénde conflictosy construcciénde la paz. Con
nuestros cursos de formign, capacitamos a profesionales jévenes para que
sean parte de los esfuerzos de la comunidad internacional para mantener la paz
y la seguridad eel mundo.

Pobreza— A través de la celebracion del proyectlivio de la Pobreza: Un
Desafio para las Unigdades;' Helsinki Espafia ha desarrollado la Plataforma
Global para la Alivio de la Pobreza (UPA), un proyecto promovido para reducir la
pobreza con la colaboracién,el trabajo y la interaccion de universidades,
instituciones y edectorprivado.
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1 Religiony creencias- la libertad de religion es parte de nuestros valores
fundamentales. Helsinki Espafia cree en una sociedad inclusiva y apoyamos la
libertad de toda persona y comunidad, publica o privada, para manifestar su
religibno creencia ela ensefianzaa practica.el cultoy laobservancia.

1 Lucha contra el terrorismoHelsinki Espafia utiliza la formacion para sensibilizar
sobre los problemas mundiales que amenazanla paz y la seguridad
internacional,asi como los mecanismosde la comunidadinternacionalpara
prevenir,respondery resolverlos conflictos.Connuestroscursosde formacion
y nuestros seminarios, capacitamos a joévenes profesionalesajegaese de
valores extremistas y comprendes mecanismode laradicalizacion.

CPLANDEACCION

Paralograrnuestrosobjetivos,HelsinkEspafia hastablecidosassiguientegnetas:

META 1: Convertir a Helsinki Espafia en una organizacion lider en el ambito d
educacion para la paz, los derechos humanos y la sostenibilidad, a nivel nacic
e internacional, a traves de la calidad y diversificacion de sus programas
educativos y formativos capaces de adaptarse a una sociedad dinamica en
continuo cambio.

U Enelmarcodelaeducaciémederechofiumanos

o Expandir el trabajo de Helsinki Espafia a nuevas regiones del territorio
nacionalespafiol.

o Aumentarel numero de jévenes,universitariosy centros escolares
gueparticipandelosprogramasde educaciorenderechosiumanos.

o Fortalecer y aumentar la asociacién con instituciones y
organizacionesexpertas en materia de educacion en derechos
humanos.

U Enelmarcodelaformacionde profesionalegovenesnel sectordela
resoluciorde conflictosy la construcciorlela paz:

o Consolidafirmementela calidaddelosprogramasdeformacion.
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o Diversificarla oferta formativa que se adapte a un mundo que
enfrenta nuevas y constantes amenazasen materia de paz y
seguridad.

o Dotar de mayor sostenibilidad econdémica a los programas formativos
y aumentar el nUmero de becmsmativas.

o Fortalecer nuestra estrategia de comunicacion e informacion para la
difusiéon de los programas formativos.

META 2: Contribuir al desarrollo de una cultura de gaderechos humanos

a traves de iniciativas orientadas a empoderar jévenes y profesionales pa
ejercer sus derechos y deberes, y para ser parte de los esfuerzos de Ig

comunidadinternacionalparamantener la pazy la seguridaden elmundo.

o Aumentarel nimero de conferenciasy sesionesde sensibilizacién
sobre temas relacionados con los derechos humanos, la resolucion de
conflictos y la construccion tlepaz en nuevas regiones del territorio
nacional.

o Fortalecer y aumentar la asociacion con instituciones y
organizacionesexpertas en materia de educacion en derechos
humanos.

o Diversificar los grupos destinatarios de la formacién para favorecer la
participaciorde victimasle conflictos.

METAS3: Fortaleceralianzasestratégicasle HelsinkiEspafiaconactorese
instituciones de referencia en el campo de los derechos humanos, la
resolucionde conflictosy la construccionde la paz

o Fortalecerlas relacionescon las NacionesUnidas,la Organizacion
para la Seguridad y la Cooperacién en Europa, la Unién Europea y la
UnionAfricana eriemasrelacionados con lpazy seguridad.

o Fortalecer nuestra relacion con la Administracion espafiola
(Ministerio de Educacion, Deporte y Cultura; Mingstde Asuntos
Exterioresy Cooperacion;Ministerio de Defensa; Ministerio del
Interior,entre otros)
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Aumentarel nimerode conveniosle colaboracioncon instituciones
de formacion epaz y seguridad.

Incrementata participacon delsectorprivadoennuestrasniciativas.
Consolidaacuerdogie colaboraciorconuniversidadegspariolas.

HelsinkiEspafia DimensionHumana
C/ Santa Cruz de
Marcenado, 11 - 12B 28015
Madrid - Espaina

Tlfno.: 91.533.54.55

www. helsinkiespana.org
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